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DIA:   Domingo, 21 de abril de 2024. 
LUGAR:  Estadio Municipal de Deportes. 
 
CATEGORIAS PARTICIPANTES 
 

 Prebenjamín:  nacidos en 2016 – 2017 
Esta categoría celebrará su competición el viernes, 19 de abril, a las 17:30 horas, en  
el Estadio Municipal de Deportes. 

 
 Benjamín:   nacidos en 2014 - 2015 
 Alevín:   nacidos en 2012 - 2013 
 Infantil:   nacidos en 2010 - 2011 
 Cadete:  nacidos en 2008 - 2009 
 

PREBENJAMÍN BENJAMÍN ALEVÍN INFANTIL CADETE 

50 m.l. 50 m.l. 60 m.l. 80 m.l. 100 m.l. 
 150 m.l. 150 m.l. 150 m.l.  

250 m.l. 500 m.l. 600 m.l. 500 m.l. 300 m.l. 
   1.000 m.l. 1.000 m.l. 

Longitud Longitud Longitud Longitud Longitud 
Lanzamiento 
(Jabalina Vortex) 

Lanzamiento 
(Jabalina Vortex) 

Lanzamiento 
(Peso) 

Lanzamiento 
(Peso) 

Lanzamiento 
(Peso) 

4 x 50 m.l. 4 x 50 m.l. 4 x 60 m.l. 4 x 80 m.l. 4 x 100 m.l. 

 
 
REGLAMENTO PARA CATEGORIA PREBENJAMIN 
 
1. Los equipos estarán formados por 4 atletas por prueba individual y sexo, y 3 relevos. 
2. Los atletas podrán realizar una prueba individual y 1 relevo. 
3. En los concursos (longitud y jabalina) se realizarán 2 intentos. 
4. En el concurso de longitud la línea de batida estará situada a 20 cm del foso. 
5. En el concurso de jabalina se utilizará el artefacto vortex, utilizado por la FAM en las 

competiciones de menores, y se realizará en el pasillo de jabalina. 
6. En la carrera de 50 m.l. la clasificación se establecerá por los tiempos obtenidos en cada 

serie. 
7. En el relevo 4x50 m.l. cada colegio podrá presentar TRES equipos, siendo 

obligatoriamente mixtos y compuestos por 2 chicos y 2 chicas. 
8. La clasificación será individual. 
9. No participará ningún atleta que no esté inscrito previamente. 
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REGLAMENTO PARA CATEGORIAS BENJAMIN – ALEVÍN – INFANTIL – CADETE 
 
1. Los equipos estarán formados como máximo por 2 atletas por prueba, sexo y categoría, y 

un relevo. 

2. Los atletas podrán realizar una prueba individual y 1 relevo. 

3. En las carreras por calles, pasarán a disputar la final los 6 mejores tiempos de las series de 
clasificación. En caso de empate para el 6º puesto de la final, se resolverá volviendo a 
disputar la prueba por parte de los deportistas implicados, siendo el mejor tiempo el que 
pase a la final. 

4. En los concursos (lanzamiento y longitud) se realizarán 2 intentos, pasando a la mejora 
los 8 primeros clasificados que realizarán 2 intentos más. 

5. En el concurso de peso se lanzará con artefactos de: 

    Masc.  Fem. 

  Alevín  2 kg.  2 kg. 

  Infantil 3 kg.  3 kg. 

  Cadete 4 kg.  3 kg. 

 

6. En el concurso de jabalina benjamín se utilizará el artefacto vortex, utilizado por la FAM 
en las competiciones de menores, y se realizará en el pasillo de jabalina. 

7. En las carreras largas (300, 500, 600 y 1.000 m.l.) la final será por tiempos si hubiera más 
de una serie. 

8. En la prueba de relevo cada colegio podrá presentar TRES equipos por categoría, 
siendo obligatoriamente mixtos y compuestos por 2 chicos y 2 chicas. 

9. Se hará entrega de medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba y relevos. 

10. No participará ningún atleta que no esté inscrito previamente. 

11. Se podrán inscribir 4 atletas como reservas para posibles cambios. 

12. Los cambios se realizarán  hasta las 15:00 horas del miércoles de la semana anterior a la 
jornada inaugural (10 días antes), debiendo estar el atleta que entra en la prueba 
previamente inscrito. Posteriormente a esta fecha no se podrán realizar cambios. 

13.  Los delegados deberán aportar la Ficha de Competición en caso de reclamación. 

14. La organización se reserva el derecho de incluir una jornada previa si el índice de 
participación así lo exigiera. 

 


