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NATACIÓN INFANTIL

NATACIÓN APRENDIZAJE INFANTIL - NIVEL 0

¿Cómo saber si a mi hijo/a le corresponde Nivel 0?
Si crees que aún no es capaz de cumplir todos los siguientes requisitos:
- Nadar 25 metros (1 largo) en posición ventral (boca abajo) sin material y sin ayuda. 
- Mantenerse en posición dorsal (boca arriba) y desplazarse sin material sin dicultad.
- Espirar por boca y nariz dentro del agua.
- Entrar en el agua sin ayuda.

PREINSCRIPCIONES

A partir del 9 de octubre, a las 8:30 horas.

Las plazas se irán asignando según disponibilidad de grupos,   

teniendo prioridad las personas empadronadas en Arganda del Rey .

La asignación se comunicará a través de correo electrónico y sms.

PREINSCRIPCIONES

No espere colas, haga su preinscripción online,
accediendo al Portal  Deporte Arganda a través
de www.argandadeportiva.com y la APP Deporte Arganda

Alumnos/as que ya se encuentren inscritos en lista de espera de algún grupo,
NO DEBERÁN REALIZAR una nueva inscripción ni crear una nueva cha de alumno.
Nosotros nos encargamos de avisarte cuando quede plaza disponible en el horario
de su lista de espera.
Les avisaremos por SMS y correo electrónico, informándoles del plazo y la manera
de poder formalizar la inscripción

NATACIÓN PREINFANTIL (12 A 42 MESES)

¿Qué pasos debo seguir? 
1. Entra en la APP o en la WEB (www.argandadeportiva.com) 
2. Si el niño/a no tiene cha en deportes (nunca ha estado inscrito en los cursillos,
ni en lista de espera, ni ha sido registrado para los bonos de piscina de verano:
     a. Crea una cha para tu hijo/a, insertando todos los datos obligatorios.
     b. Si tú ya eres usuario de las instalaciones deportivas, hazlo desde tu perl,
         añadiendo un nuevo miembro de tu unidad familiar.
3. Si ya tiene cha, accede a la web con usuario y contraseña.
4. En la pestaña de actividades te aparecerán todos los horarios y grupos
compatibles con su edad. 
5. Elige grupo deseado en función del día, horario, instalación que desees y
preinscríbele directamente en el grupo. 

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



NATACIÓN INFANTIL

INSCRIPCIONES

NATACIÓN APRENDIZAJE INFANTIL - NIVEL 0

¿Qué pasos debo seguir? 
1. Entra en la APP o en la WEB (www.argandadeportiva.com) 
2. Si el niño/a no tiene cha en deportes (nunca ha estado inscrito en los cursillos,
ni en lista de espera, ni ha sido registrado para los bonos de piscina de verano:
     a. Crea una cha para tu hijo/a, insertando todos los datos obligatorios.
     b. Si tú ya eres usuario de las instalaciones deportivas, hazlo desde tu perl,
         añadiendo un nuevo miembro de tu unidad familiar.
3. Si ya tiene cha, accede a la web con usuario y contraseña.
4. Presinscríbele en el grupo de Captación.
5. Una vez inscrito en grupo de captación, en la pestaña de actividades ya te
aparecerán todos los horarios y grupos compatibles con su edad y nivel (nivel 0). 
6. Elige grupo deseado en función del día, horario, instalación que desees y
preinscríbele directamente en el grupo. 

NATACIÓN APRENDIZAJE INFANTIL - RESTO DE NIVELES

Lo primero que tendrás que hacer es una prueba de nivel.
El horario de las pruebas de nivel es de lunes a viernes de 16:00 a 19:00 horas
en la piscina climatizada de Ciudad Deportiva Príncipe Felipe.
Posteriormente podrás realizar la inscripción en la misma instalación o
en el proceso online.

¿Qué pasos debo seguir? 
1. Entra en la APP o en la WEB (www.argandadeportiva.com) 
2. Si el niño/a no tiene cha en deportes (nunca ha estado inscrito en los cursillos,
ni en lista de espera, ni ha sido registrado para los bonos de piscina de verano:
     a. Crea una cha para tu hijo/a, insertando todos los datos obligatorios.
     b. Si tú ya eres usuario de las instalaciones deportivas, hazlo desde tu perl,
         añadiendo un nuevo miembro de tu unidad familiar.
3. Si ya tiene cha, accede a la web con usuario y contraseña.
4. En la pestaña de actividades te aparecerán todos los horarios y grupos
compatibles con su edad y nivel. 
5. Elige grupo deseado en función del día, horario, instalación que desees y
preinscríbele directamente en el grupo. 

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



NATACIÓN INFANTIL

PREINFANTIL

CIUDAD DEPORTIVA “PRÍNCIPE FELIPE”

HORARIOS

L 
M 
X
J
V
S
D

16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00 - 18:30 (especial integración)
11:30 - 16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00 - 18:30
16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00 - 18:30 (especial integración)
11:30 - 16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00 - 18:30
11:30 - 16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00 - 18:30
09:45 - 10:15 - 10:45 - 11:15 - 11:45 - 12:15 - 12:45
10:45 - 11:15 - 11:45 - 12:15 - 12:45

POLIDEPORTIVO “VIRGEN DEL CARMEN”

HORARIOS

L
M
X
J
V

17:45 - 18:15
17:15
17:45 - 18:15
17:15
16:30 - 17:00 - 17:30 - 18:00

de 12 a 42 meses

Comienzo de las clases: 2 octubre

Comienzo de las clases: 13 septiembre

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



NATACIÓN INFANTIL

APRENDIZAJE

CIUDAD DEPORTIVA “PRÍNCIPE FELIPE”

HORARIOS

L 
M 
X
J
V
S
D

POLIDEPORTIVO “VIRGEN DEL CARMEN”

HORARIOS

L
M
X
J
V

43 meses a 13 años

16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
09:00 - 09:45 - 10:30 - 11:15 - 12:00 - 12:45 - 13:30
09:00 - 09:45 - 10:30 - 11:15 - 12:00 - 12:45 - 13:30

16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:15
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:15
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:15
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:15
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30 - 19:15

Comienzo de las clases: 2 octubre

Comienzo de las clases: 13 septiembre

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



NATACIÓN INFANTIL

PERFECCIONAMIENTO

CIUDAD DEPORTIVA “PRÍNCIPE FELIPE”

HORARIOS

L 
M 
X
J
V
S
D

43 meses a 13 años

16:00 - 16:45 - 17:30 - 18:15 - 19:00
16:00 - 16:45 - 17:30 - 18:15 - 19:00
16:00 - 16:45 - 17:30 - 18:15 - 19:00
16:00 - 16:45 - 17:30 - 18:15 - 19:00
16:00 - 16:45 - 17:30 - 18:15 - 19:00
09:45 - 10:30 - 11:15 - 12:00 - 12:45 - 13:30
09:45 - 10:30 - 11:15 - 12:00 - 12:45 - 13:30

POLIDEPORTIVO “VIRGEN DEL CARMEN”

HORARIOS

L 
M 
X
J
V

16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30
16:15 - 17:00 - 17:45 - 18:30

Comienzo de las clases: 2 octubre

Comienzo de las clases: 13 septiembre

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



NATACIÓN JUVENIL

PERFECCIONAMIENTO

CIUDAD DEPORTIVA “PRÍNCIPE FELIPE”

HORARIOS

L 
M 
X
J
V
S
D

de 14 a 17  años

16:45 - 19:00
16:45
16:45 - 19:00
16:45
16:00 - 19:00
11:15 - 12:45
11:15 - 12:45

Comienzo de las clases: 13 septiembre

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL

Deporte
Arganda



VESTUARIOS PISCINAS CLIMATIZADAS

Acceso a vestuarios por planta 0. 

Alumnos/as Nivel 0: entrega de los niños en un cuarto 
especíco, cercano al botiquín de piscina

Resto de niveles: entrarán solos a la piscina por vestuarios, 
ubicándose en bancos según nivel, cumpliendo las medidas 
de distanciamiento y seguridad pertinentes.

Salida de la piscina: puerta cercana al spa, para bajar a los 
vestuarios de planta -1. Allí haremos la ducha y el cambio de 
ropa.

CIUDAD DEPORTIVA “PRÍNCIPE FELIPE”

Acceso normal a vestuarios. Uso de una parte especíca del 
vestuario, anunciado por cartelería. Salida por puerta lateral 
a zona de recogida.

Salida de la piscina por puerta de duchas. Uso de parte 
especíca del vestuario, anunciado por cartelería.

POLIDEPORTIVO “VIRGEN DEL CARMEN”

MUCHAS GRACIAS POR COLABORAR

CON SU AYUDA ES MÁS FÁCIL
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Arganda
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